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Ozet

Bu arastirmada, Kirikkale agit yakma gelenegi ve Kirikkale agitlar1 bu baglamda 6zel bir vurgunun yani
sira duygusal ifadenin, anlam arayisinin ve toplumsal dayanigsmanin bir araci olarak nasil igledigi baglaminda
incelenmesi amaglanmustir. Ayrica Freud’un yas ve melankoli kavramlari ¢er¢evesinde incelenmistir. Arastirma,
nitel arastirma metodolojisi benimsenmistir. Kirikkale’de yakilan agitlarla ilgili bu analiz, agit yakanlarin kayip,
icsel catisma ve melankoli siiregleriyle basa ¢ikma c¢abalarini anlamaya yoneliktir. Kayip ve yas deneyimi
evrenseldir ve hayatin bir gercegidir. Agitlar, sozlii diizlemde 6liim siirecini anlatan, duygusal bir ifade bigimi
olarak miizikal yapiya uygun olarak gelistirilen araglardir. Agitlar 6liimiin habercisi olarak islev goriir. Oliim
sonrasinda, geride kalanlarin yasamlarinin yeniden denge bulmasina ve belirsizliklerin sona ermesine katkida
bulunan yonlendirmeler igerirler. Arastirma sonucuna gore; melankolinin, kaybin anlamini1 anlama ve bu kaybi
entegre etme siirecini igerdigi ongoriildiigiinde, agit yakmanin, agidi yakan kisilere bu anlam arayiginda bir zemin
olusturmaktadir. Ayrica agit topluluk i¢cinde paylasildiginda, bireye toplumsal destek ve baglant1 sagladig ortaya
cikmistir. Boylece melankoli siirecini sonlandirmada agitlarin etkin bir rolii oldugu sonuglarina varilmastir.

Anahtar Sozciikler: Agit, Freud, Kirikkale, melankoli, yas.

Analysis Of Kirikkale Elegies in The Light of Freud's Concepts of Mourning and Melancholia

Abstract

In this research, it is aimed to examine the Kirikkale tradition of lamentation and Kirikkale laments with a
special emphasis in this context, as well as how they function as a tool of emotional expression, search for
meaning and social solidarity. It was also examined within the framework of Freud's concepts of mourning and
melancholy. The research adopted qualitative research methodology. This analysis of the lamentations in
Kirikkale aims to understand the efforts of the mourners to cope with the processes of loss, internal conflict and
melancholy. The experience of loss and grief is universal and a fact of life. Laments are tools developed in
accordance with the musical structure as a form of emotional expression, describing the process of death on a
verbal level. Laments function as harbingers of death. After death, they contain guidance that helps the survivors
find balance in their lives and end the uncertainties. According to the research results; Considering that
melancholia involves the process of understanding the meaning of loss and integrating this loss, lamentation
provides a basis for the lamenters in their search for this meaning. It has also been found that when lament is
shared within the community, it provides social support and connection to the individual. Thus, it was concluded
that laments have an effective role in ending the melancholy process.

Keywords: Lament, Freud, Kirikkale, melancholy, mourning.
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1. Giris

Insanin biyolojik varliginin sonu olan 6liim, yasamaya devam eden sevdiklerinin de psikolojik tepkilerinin
ortaya ¢ikmasina neden olur. Bireyin kisisel yas siireci, ayn1 zamanda insanin sosyal bir varlik olmasindan
kaynaklanan toplumsal bir siireci de baslatir. Yasin toplumsal gdstergesi, her toplumun benimsedigi farkli
ritiiellerle sekillenir.

Insan, 6liimiin yasamin sonu oldugu gercegiyle yiizlesirken her defasinda biiyiik duygusal bir yiikii
kabullenmek zorundadir. Yas, bu zorlu siirecin bir ifadesi olarak, insanin i¢sel durumunu ve tepkilerini yansitir.
Insanlik tarihine bakildiginda, insanin yas déneminde duygularini ifade etmek igin cesitli ritiieller gelistirmis ve
uygulamis oldugu goriiliir. Bu ritiieller, insanlarin kayiplariyla bas etmelerine yardimer olurken ayni zamanda
toplumsal ve duygusal baglar1 giiclendirmeye de hizmet eder. Yas, sadece bireysel bir deneyim degil, ayni
zamanda toplumsal bir etkilesim ve paylasma siirecidir. Agit bu ritiiellerden biridir ve Tiirk toplumunda énemli
bir yer isgal etmektedir. Agit, yapisal olarak hem sozlerle hem de miizikle ifade edilen ancak temelde 6liimle
iligkili olan geleneksel bir tiirdiir.

1917 yilinda yayinlanan "Yas ve Melankoli" adli makalesinde Freud, bir sevgi nesnesinin yasinin saglikli
bir sekilde tutulmasinin énemine vurgu yapmaktadir. Freud'a gore, kayiptan sonra anlamini yitiren diinyada,
bireyin yasini saglikli bir sekilde tutabilmesi, patolojik bir melankoli durumundan kaginmasini saglar. Freud, bu
siirecin saglikli bir sekilde islemesi icin bireyin, sevgi nesnesinin kaybiyla 6zdeslesmesi gerektigini belirtir. Bu
0zdeslesme sonrasinda ortaya ¢ikan serbest libidonun, kaybedilmis nesneden saglikli bir sekilde ayrisabilmesi
i¢in, bireyin bu durumu yeni sevgi nesnelerine transfer etmesi gerektigini ifade etmektedir.

Bu calismada, yas siirecinin bir pargasi olan agit gelenegi ve sdylenen agitlarin Freudyen bakis agisiyla
Kirikkale 6rnegi lizerinden incelenmesi yapilmistir.

2. Yontem

Bu calismada nitel aragtirma metodolojisi benimsenmistir. Merriam'a (2013) gore nitel arastirmalarda
verilerin analizi sonucunda elde edilen sonuclar tam olarak okunur ve birbiriyle baglantili veya birbirini igeren
ogelerden kategorilerin olusturulmasi arastirma sonucunu saglar. Bu baglamda Kirikkale agit yakma gelenegi ve
Kirikkale agitlar1 bu baglamda 6zel bir vurgunun yani sira duygusal ifadenin, anlam arayisinin ve toplumsal
dayanigmanin bir araci olarak nasil isledigi baglaminda incelenmesi amaglanmistir. Ayrica Freud’un yas ve
melankoli kavramlar1 ¢er¢evesinde incelemeyi amaglayan bu ¢alisma igin en uygun nitel arastirma yontemidir.
Aragtirmada nitel veri toplama tekniklerinden dokiiman analizi kullanilmistir (Creswell, 2013). Dokiiman
incelemesi, incelenen konu ile ilgili olgu ve olaylara iliskin verileri igeren yazili dokiimanlari inceleyerek bilgi
edinmeyi igerir. Dokiiman incelemesi, incelenen konu ile ilgili bilgileri iceren resim ve yazili materyallerin en
genis acidan incelenmesi ve incelenmesi gerektigini ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008).

3. Kavramsal Yapi

Aragtirmada kullanilan karar verme stilleri ve demokratik tutum ve davranis 6lgegi ile cinsiyetleri arasinda
anlaml1 bir iligkinin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz 6rneklem t testi yapilmistir.

3.1. Agit ve Yas Kavramlar

Agitlar, insanlarin 1stirabini siirsel bir sekilde ifade eden 6zel eserlerdir. Bu eserler, ge¢gmiste yasanan
olaylarin hem olumlu hem de olumsuz yonlerini yansitir ve bu toplumlarin kiiltiiriinde yer alir. Etimolojik olarak
agit kelimesinin, “ag” isim kokii; “ag-, agla-” gibi fiil ve gdvdesinden tiiredigi kabul edilmektedir. “Agit
kelimesinin kokiinlin ag-: goge yiikselmek oldugu hakkinda goriisler vardir. Boyle diisiiniildiiglinde, bu
kavramda, Tiirklerde 6lenlerin ruhlarinin goge ytikseldigi inancinin izlerini gérmek miimkiindiir. Tiirklerde 6lim
merasimi karsiliginda kullanilan yug / y1g / 1§ kelimesinin de ag- fiiliyle ilgisi diisiiniilebilir. Ag- eylemi, yapilan
torenin ad1 olmus (yug) ve buradan da bu torenlerde ezgiyle sOylenen siirlere bu isim verilmistir (agit, coktav,
vb. gibi). Tiirklerin bilinen tarihinin ilk devirlerinden giiniimiize dogru gelindiginde, agit kavraminin hem yas,
toren hem de bu torenlerde sOylenen ezgili siir/ tlirkii karsiliginda kullanildigr goriilmektedir” (Gorkem, 2003).
Tiirk¢enin bilinen ilk yazili kaynaklari, agit kavramini icermemektedir. Anadolu’da dnceleri bu sozciik yerine
“sagu” sozciigliniin, daha sonra ise “mersiye” sozcligiiniin tercih edildigi gérilmiistiir.

Agitlar, Ozellikle act veren oOliimlerin ardindan, kaybedilen kisinin Olimiiniin veya olim seklinin
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haksizligina duyulan rahatsizlig1 ve iiziintiiyii ifade eden halk bilgisi iiriinleridir. Oliimiin trajik dogas1 her zaman
icsel bir {iziintilye neden olabilir, ancak bazi dliimler, sosyolojik, psikolojik ve kiiltiirel agidan daha derin ve
etkileyici sonuglar dogurabilir. Ozellikle salgin hastaliklar, diigiin 6ncesi veya sonrasindaki &liimler, cocuk ve
geng yasta meydana gelen 6liimler, suda bogulma gibi kazalara bagli 6liimler, insanlarin zihinlerinde ve duygusal
diinyalarinda derin izler birakmistir. Bu tiir trajik 6liimlerle basa ¢ikma siirecinde, agitlar lanetleme ve beddua
(kargis) unsurlariyla bu duygusal yiikii ifade etmeye yonelir. Olen kisinin 6liimiine sebep olan nesne veya kisilere
kars1 duyulan nefret, agitlarin igcinde zaman zaman beddua ve lanetlemelerle ifade edilir.

“Agit yakma” gelenegi, modern toplumlarda veya toplumlarin modern kesimlerinde giderek yok
olmaktadir. Ancak modernlesme egilimine ragmen, “agit yakma” veya “agit soyleme”, 6zellikle daha geleneksel
toplumlarda ve 6liim ve buna bagli olarak insanin duydugu aci hissi var olduk¢a devam etmektedir.

Oliim kavraminin dznesi 6len kisi olmakla birlikte, 6liim gerceklestikten sonra siire¢ bitmemekte ve len
kisinin yakinlarinin yas siireci baglamaktadir. “Yas olagan durumlarda kaybedilen kisinin yakinlari arasinda
yasanan toplumsal bir iletisim hali olarak tanimlanabilmektedir” (Sezer, 2018, s. 97-113). Dolayisiyla yas 6liim
olgusunu takip eden ve bir siireci ifade eden bir kavramdir.

Yas siireci genellikle kaybin ardindan yasanan duygusal, psikolojik ve sosyal tepkileri igerir. Bu tepkiler
arasinda sok, inkar, 6fke, depresyon, kabullenme ve iyilesme gibi farkli asamalar bulunabilir. Yas, bir kaybin
etkilerini islemek, kabullenmek ve bu duygusal zorluklarla bas etmeye calismak anlamina gelir. Bireyin sevdigi
birinin 6liimii sonrasinda yasadigi yas siirecinin de agamalarini “Yasin 5 evresi” adi altinda ve inkar, 6fke,
pazarlik, depresyon ve kabullenme olarak Kiibler-Ross siralamistir (Kubler-Ross, 2014).

Yasin toplumsal boyutu ise, kiiltiire, geleneklere ve bireysel deneyimlere gore farkli sekillerde ifade
edilebilen bir konudur. Oliim olgusu her toplum, din ve kiiltiirde belirli ritiiellerle takip edilir. Kisi bir yakimini
kaybettiginde, i¢cinde bulundugu act durumu ve duygulart bireysel, davraniglari ise toplumsal olarak
nitelendirilebilir.

Toplum, dliimle basa ¢ikma siirecinde bireylere destek olmak ve bir toplumsal diizeni siirdiirmek amaciyla
belirli normlar ve kurallar olusturur. Yas siireci, toplumdan topluma farklilik gosterse de genellikle belirli
asamalardan geger ve belirli davranislari igerir. Oliiniin gdmiilmesi/yakilmasi, dini/dini olmayan térenler, yas ve
yas siireci, toplumun yapilmasi yolunda beklentisi olan 6liiniin yakinina yiikledigi davranislardir. “Olenin geride
biraktig1 yakinlarinin gelenege, gorenege uymayan bireysel istekleri ya da vasiyet genelde dikkate alinmaz. Bagka
bir deyisle toplum, dlenin geride biraktigi yakinlarinin nasil davranmasi ve neler yapmasi gerektigini bir kalip
icerisinde sunar” (Erginer, 2004, s. 286-292).

3.2. Freud’un Yas ve Melankoli Kavramlar

Freud, 1917 yilinda yayimladig1 Yas ve Melankoli, Tekinsiz ve Narsizme Giris adl1 ii¢ makale ile kayip,
melankoliye ve yasa bilimsel bir agiklik getiren ilk teorisyenlerden birisidir.

Yas ve Melankoli ’de yasin ilk tanimin1 Freud sdyle yapar: “Yas her zaman, sevilen bir kisinin ya da onun
yerine konmus vatan, 6zgiirlik, bir ideal vs. gibi soyut bir degerin kaybedilmesine gosterilen tepkidir” (Freud,
2021). Yastaki ruh halini “ac1 veren” olarak tanimlar ve yasin yaptigi isi ise soyle anlatir: “Gergeklik sinamasi
sevilen nesnenin artitk var olmadigini goéstermis olup, biitiin libidonun o nesneyle olan baglantilarindan
cekilmesini talep eder. Bu talebe kars1 anlagilir bir direnme baslar. Direnme o kadar yogun olabilir ki, kaybedilen
kisinin aslinda hayatta olduguna dair sanrisal psikoz sonucunda insan gerceklikten yiiz ¢evirir ve nesneye tutunur.
Normal durum, gerceklige saygi gosterip kabul etmenin galip gelmesidir. Ancak, ger¢ekligin verdigi gorevin
hemen yerine getirilmesi miimkiin degildir; ayrintili bicimde ve ¢ok vakit ile kateksis2 enerjisi harcanarak yerine
getirilir; kaybedilen nesnenin varligi bu sirada ruhsal-zihinsel olarak devam ettirilir. Anilarin ve beklentilerin her
biri durdurulur, asir1 kateksis yiiklenir ve libidonun ondan kopmasi gergeklesir. Gergekligin emrini 6diin vererek
parca parga yerine getirmeyi igeren bu isin ni¢in olaganiistii ac1 verici oldugu hi¢ de kolay agiklanamaz. Bu
1stirabin bize dogal goriinmesi dikkate deger” (Freud, 2021).

2 Kateksis: Bir kisi ya da nesnenin zihnimizdeki simgesine baglanan enerji miktari; psisik enerji libidonun bir kisi, nesne veya
diistinceye yonlendirilmesi.
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Freud'un teorisi insanlarin, sevilen varliklarin kaybiyla birlikte ortaya ¢ikan libidinal enerjiyi geri kazanmak
icin caba gostermeleri gerektigini, aksi takdirde bu enerjinin "yok edildigini" ileri siirmektedir. Freud, yas
siirecindeki bireylerin libidinal enerjiyi basartyla geri alamadiklarini ve bu nedenle destek ihtiyaclari oldugunu
belirtmistir. Ona gore, bir sonraki adim, kateksilerin yeni bir sevgi nesnesine aktarilmasidir. Freud'a gore, yas
ancak libidonun kaybedilen sevgi nesnesinden serbest birakildigi ve ego ozgilirlestigi zaman tam anlamiyla
tamamlanabilir (Walter & McCoyd, 2009).

Freud kaybedilen kisiden ayrilmanin saglanmasini igeren bir siiregten "yas caligmasi" olarak bahseder. Yas
caligmasi, uzun bir zaman dilimi ve ¢aba gerektiren bir siirectir. Bu siirecin temel hedefi, kayip edilene karsi
duyulan duygusal enerjinin, yani libidonun geri ¢ekilmesidir. Bu sekilde, ego yeni ve saglikli baglanmalar igin
Ozgiirlesir. Bu siire¢ acili ve zorlu bir deneyimdir; bazen kisi, gergekle yiizlesmek yerine kaybin gercek
olmadigina inanmaya baslar. Ancak gercek, zaman i¢inde kabul edilir.

Melankoli i¢in ise Freud’un aciklamasi: “Melankolinin ruhsal olarak ayirict 6zelligi, ac1 veren derin bir
keyifsizlik, dis dlinyaya yonelik ilginin kaybolmasi, sevme becerisinin yitirilmesi, her tiirlii etkinligin ketlenmesi
ve benlik saygisinin, 6zgilivenin zayiflamasidir; bu zayiflama kendini suglama, kotiileme ve azarlama seklinde
disa vurulur ve hezeyanli cezalandirma beklentisine kadar varir” seklindedir (Freud, 2021). Yasla melankoliyi
karsilastirmasinda ise yasta benlik saygisinin ve 6zgiivenin bozulmadigini, melankolide ise bunlarin son derece
zayifladigini belirterek bir ayrim yapar. Yasi, melankolinin aksine dogal bir siire¢ olarak kabul eder.

Freud'un melankoli tanimdaki asamalarin igerigi su sekildedir: nesnenin kaybi veya reddi, igsel catisma,
0z-inceleme ve kendi suglama, i¢sel 6znenin yitimi, sucluluk ve kendine zarar verme istenci. Tanimdaki bu
asamalar melankoli teorisi ad1 altinda ise asagidaki sekilde adlandirilip gruplandirilir:

Kayip Farkindalik Asamasi: Bireyin yasadigi kaybin farkina varma siirecini ifade eder. Birey, sevilen bir
kisi ya da onun yerine konmus vatan, 6zgiirliik, bir ideal vb. gibi soyut bir degerin kaybini yasadiginda, bu
durumla yilizlesme ve bununla basa ¢ikma siireci baglar. Kayip farkindalik asamasinda birey, kaybin
gergeklestigini ve bu durumun duygusal etkilerini tanimaya baglar.

< Duygusal Isleme Asamasi: Kayip yasantisiyla basa ¢ikmak, siklikla duygusal isleme asamasini
icerir. Bu agama, bireyin duygusal tepkilerini anlama, kabul etme ve bu duygularla basa ¢ikma
cabalarini igerir. Duygusal isleme siireci, ac1, 6fke, inkar gibi ¢esitli duygusal tepkileri kapsar.
Birey, duygusal olarak saglikli bir sekilde basa ¢ikma yollarin1 bulmaya calisir.
% Objeyi Serbest Birakma Asamasi: Psikolojide bir nesne veya iligkiye duyulan bagliligin azalmasi
veya serbest birakilmas1 anlamina gelir. iliski veya nesneyle baglant kopmamissa, bu asama basa
cikma siirecinin bir pargasi olabilir. Kisi, kaybedilen nesne veya iliskiye olan bagliligini azaltir ve
yeni deneyimlere, iliskilere veya hedeflere odaklanma ¢abasina girer.
Freud’un yas ve melankoli kavramlar: arasinda “saglikli/basarili yas” ve “patolojik/basarisiz yas”
ayrimi yaptig1 soylenebilir. Basarili yas ac1 vericidir ancak dogal bir siirectir. Kaybin, farkli bir
nesne ya da kisiye yonlendirilmesi ile siire¢ tamamlanir. Basarisiz yas ise engellenmis yastir,
patolojik bir durumdur ve melankoliye yol agmaktadir. Nitekim makalede gecen su ciimleler
durumu dogrular niteliktedir:

K/

e

AS

Melankoli, 6zelliklerinin bir kisminmi yastan, diger kismini ise narsisistik nesne se¢ciminden narsisizme
gerileme siirecinden alir. Bir yandan tipki yas gibi sevgi nesnesinin gercekten yitirilmesine gdsterilen tepkidir;
ama buna ek olarak, normal yasta olmayan veya yasa eklendigi zaman bunu patolojik bir yasa doniistiiren bir
kosulu igerir. Sevgi nesnesinin yitirilmesi agk iligkilerindeki ambivalansi13 harekete gecirmek i¢i miitkemmel bir
sebeptir. Bu ylizden ambivalans ¢atigmasi, obsesif/kompulsif nevroza yatkinlik olmasi halinde yasa patolojik bir
bicim verir ve yasin sevgi nesnesinin yitirilmesine bizzat neden olundugu, yani bunun istenmis oldugu yoniinde
sucluluk duyma bi¢iminde ifade edilmesine zorlar. Melankoliye yol acan nedenler cogu zaman, 6liim sonucunda
yasanan kesin kaybetme durumunun otesine geger ve biitiin incinme, ihmal edilme ve diis kiriklig1 hallerini
kapsar; bunlar yliziinden bir sevgi-nefret zithigi iliskiye katilabilir ya da zaten var olan bir ambivalans gii¢lenebilir
(Freud, 2021).

Ozetle Freud'un tanimina gére yas, kaybedilen nesnenin ardindan gegen siiregte, libidonun kayip nesneden

3 Ambivalans: Bir kisi veya durumla ilgili olarak karsit duygu, diisiince ve isteklerin ayn1 anda var olmasi.
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ayrismasini igeren bir siire¢ ve bu siirecin bir deneyimler biitiiniidiir. Ote yandan melankoli, libidonun bu kayip
nesne ile baglarin1 koparamamis olmasi durumu ve bireyin kaybettigi nesneyi kendi iginde bir kayip olarak
icsellestirmesi/6zdeslestirmesi s6z konusudur.

Degersizlik hissi dis diinyadan kendi egosuna yoneldik¢e karmagiklagan melankoli halinin etkilerinden s6z
eden bu makaleden 6zetle 3 ana sonug ¢ikarilabilmektedir:

% Egonun, nesnenin ve benligin ayrismasi genellikle ayrilik ve yas siirecleriyle gerceklesir.
Ayriliklarda, birey ancak bu ayrigmanin kabul edilip islenmesiyle yas tutabilir. Gergekligi
degerlendirme yetisi benlik, ego ve nesnenin ayristirilmasiyla birlikte gelisir.

s Ego ve nesne iliskilerinin ayristirilmasi gerekir, ayrismadiginda benlik kendini ketler. Yas
caligmasinin ve ayristirmanin yapilip yapilamamasi, ruh sagligini ve ruhsal yapilanmayi belirler.

% Melankoliyi yaratan, ego ve nesne iliskisinin ayrismamis olmasi, bagimlilik halindeki ego ve nesne
iliskisinin kopmasi ve benligin ketlenmesidir.

3.3. Tiirk Agitlarinin Genel Ozellikleri

Tiirk kiiltliriinde, agit gelenegi tiim yorelerde koklii bir varliga sahiptir. Anadolu, bu gelenegin en belirgin
ve etkileyici oldugu bolgelerden biridir ve sosyolojik analizlerde 6nemli bir rol oynamaktadir. Agit yakicilari
(agitgilar), genellikle Anadolu'nun geleneksel atmosferinden etkilenmis 6nemli figiirlerdir. Tiirklerin duygusal
bir millet oldugu, duygularin1 da agit ve tiirkiiler araciligi ile ifade ettikleri soylenmelidir. Nitekim Atilgan bu
durumu soyle ifade etmektedir: “Tirkler duygulu bir millettir. Duygusunu yaktig: agitlarla, tiirkiilerle dile getirir.
Onun i¢in Anadolu’nun en iicra kosesinde bile agit yakan birini bulmak miimkiindiir.” (Atilgan, 2014).

Agitlarin edebi 6zellikleri, 6l¢ii, uyak gibi bicimsel unsurlardan ziyade, icerik ve duygu yiiklii ifadeler
iizerinden sekillenir. Agitlar, geleneksel olarak bir konu {izerine serbest bir bigimde sOylenir ve bu nedenle belirli
bir 6l¢ii veya ritim semasina bagli kalmazlar. Ancak, agitlarin i¢inde kullanilan deyisler, 6zel ifadeler ve tekrarlar
gibi kaliplasmis s6z 6bekleri, onlara 6zgii bir nitelik kazandirabilir. Boratav, agitlarin nazim sekilleri ve kafiye
diizenlerini ayr1 bagliklar halinde inceleyerek, “nazim diizeninde tutarlilik, kararlilik bulunmayan agitlar”,
“diizenli nazimla s6ylenmis agitlar” ve “konusma bigiminde sdylenmis agitlar” olarak tice ayirir (Boratav, 1982).
Anadolu’da en ¢ok goriilenler nazim diizeni tutarli olmayan agitlardir.

Agidin i¢ ritmi ve hece dizilimi, agidin etkileyiciligi lizerinde 6nemli bir rol oynar. Agitlar genellikle
duygusal bir yogunluga sahiptir ve bu duygusal ifade, sdzlerin ritmik yapisi ve hece dizilimiyle desteklenerek
giiclenir. I¢sel bir ritim, dinleyiciye duygusal bir derinlik ve etki katma potansiyeline sahiptir. Hece 6lgiisii ve
ritim, agidin miizikal yapisin1 belirler. Bir agit, s6zlerin giiglii bir ritimle birlestigi ve etkileyici bir performansla
sunuldugu zaman daha etkili ve unutulmaz olabilir.

Tiirk agitlarinin en bariz Gzelliklerinden birisi, agit sdyleyen kisilerin hemen hemen hepsinin kadin
agitgilardan olugmasidir (Kemal, 1993); (Elgin, 1992). Agitlar genellikle 6lii evinde, bazen de 6lenin mezar
basinda sdylenir.

3.4. Kirikkale Agit Gelenegi ve Kirikkale Agitlar

Kirikkale’deki agit gelenegi, sdylem ve yorum baglaminda Abdallik kiiltiirii ve bozlak ile ilgilidir.
Miizisyen “Abdal topluluklar1”, miizigi bir meslek olmaktan ¢ok, hayatin ayrilmaz bir pargasi hatta kendisi olarak
benimsemislerdir. Abdallar uzun yillar “gezgin asiklik” gelenegini devam ettirmisler, ancak yakin zamanda
yerlesik hayata gecmislerdir. Bozlak, Tiirk edebiyatinda kisa hikaye, Tiirk halk miiziginde ise uzun hava olarak
adlandirilan bir tiirdiir. Bozlaklarin konusu genellikle Orta Anadolu, Gilineydogu Anadolu, Dogu Anadolu'nun
batis1 ve Bat1 Anadolu'nun dogusunda yasanan asiret kavgalari, kan davalari, ask maceralari, gurbet, hastalik ve
oliim gibi hayatin derinliklerine dokunan konulardan olusur. Bozlaklar baglangigta tam anlamiyla bir agit 6zelligi
tagidig1 halde zaman i¢inde konu, iislup ve ifade agisindan genis bir cesitlilik ve zenginlik gostermistir. Bu
gelisimlere ragmen, bozlaklar temeldeki agit hiizniinii ve lirizmini her zaman korumustur.

Kirikkale’de halk miizigi 6zellikle diigiinler ve cenaze torenlerinde yogun bir sekilde icra edilmektedir.
Diigiinlerde, iki kisinin hayatlarini birlestirmesi ve yeni bir yuva kurmasiyla duyulan seving, bozlaklar ve kirik
havalar araciligiyla ifade edilirken, cenaze térenlerinde ise kaybedilen birinin ardindan duyulan hiiziin agitlarla
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dile getirilmektedir. Yorede meydana gelen olagan dis1 6liimler, trafik kazalari, sehitlik ve cinayet gibi durumlar
sebebiyle agitlar yakilmaktadir. Ayrica Kirikkale'den gegen Kizilirmak, birgok kisinin ¢liimiine neden olmustur
ve bu sebeple bir¢ok agit bu trajediyi yansitmaktadir.

“Kirikkale Abdal/asiret miiziginin temsilcileri arasinda “Hac1 Tasan, Asir Cevik, Kamil Oge, Seyit Cevik,
Seyfettin Tasan, Kudret Tasan, Metin Oge, Hakk1 Baran, Haydar Baran, Kaya Kesin, Erol Coke, Halil Coke,
Haydar Céke, Muharrem Cevik, Sondur Tasan, Cetin I¢ten, Abidin Tasan, Nusret Tasan, Suat Tasan, Verdi
Tasan” sayilmaktadir” (Tokel, 1999).

Tespit edilebilen ve isimleri olan Kirikkale Agitlart sunlardir:

Tablo 1. Kirikkale Agitlari

Agit Adr Yore Agidi Yakan Kisi
Molla Mehmet Kirikkale Haci Tagan
Kirat ile indim Kara Dikme’den Kirikkale/Keskin Haci Tasan
Ankara'da Yedim Taze Meyvay1 Kirikkale/Keskin Hac1 Tagan
Turnam Kirikkale/Keskin Haci Tasan
Denek Dagi Bozlagi Kirikkale/Keskin Arap Esma
Yoruldum Agidi Kirikkale/Keskin Dalakgili Ahmet Cavus
Kizilirmak Agidi Kirikkale/Bahsili Mehmet Sanli
Kizilirmak cana doymaz Kirikkale/Bahsgili Esme Asman
Dertlerine Annesinin Uziilecegi Kirikkale/Keskin Giillii Ebe
Dagsolaklis1 Agidi Kirikkale/Keskin Emine Yiiksel
Cemile’ye Agit Kirikkale Atifat Simsek
Dambasanh Katil ibrahim Kirikkale/Keskin

Pehlivanlt Abidin Bey 1-2-3-4 Kirikkale/Delice

Iki kurus Kirikkale/Keskin Sevda Cit
Yigidim Askerim Kirikkale/Keskin Feride Bal
Kara Sevda Kirikkale/Keskin Ahmet Toprak
Dort Duvar Agidi Kirikkale/Keskin Elif Acik
Korpe Agidi Kirikkale/Keskin Zeynep Yigit
Ocagim Tiitmiiyor Kirikkale/Keskin Hiiseyin Duru
Rukiye’ye Agit Kirikkale Leyyiize Duru

Bunlarin disinda yasanan sel dolayisiyla yakilmis 2 adet sel agidi, evlat, es ve kardesler i¢in yakilmig toplam
12 agit daha vardir (Ek.1).

3.5. Kirikkale Agitlarinin Freudyen Bakisla Incelenmesi

Kirikkale agitlarinin konularinin biiyiik 6l¢iide bireysel kayiplar oldugu sdylenebilmektedir. Bu agitlar,
bireysel kayiplarin toplum kiiltiiriine aktarilmasi, toplum hafizasinda yer edinmeleri islevine hizmet eder.

Freud’un ego “ben” kavramina ek olarak, bir bireysel ben bir de “toplumsal ben” den bahsetmek gerekir.
“Bireysel ben”, kisinin oldugunu diisiindiigli seyi olusturan 6zel ve i¢sel duygu, diislince, deger ve hatiralarin
biitiiniidiir. “Toplumsal ben” ise kisinin, digerlerinin gdziinde hayal ettiklerinin bir pargasidir. Oliimde bu iki
benlikten en az birisi hayatta kalmaya ve yasamaya devam eder (Kellehear, 2012). Kirikkale agitlarinin
iceriginden hareketle dlen kisinin toplumsal benliginin yasatilmaya ¢alisildig1, hayattayken kim olursa olsun 6len
kisginin iyi bir toplumsal benlik kurgusuyla yeniden yaratilmaya caligildig1 sdylenebilir.

Diger yandan Kirikkale agitlarini, Freud’un “saglikli/basarili yas” ve melankoliye yol agan
“patolojik/basarisiz yas” kavramlar1 ¢ercevesinde degerlendirmek gerekirse, agitlarin her iki kavrama da dahil
oldugu yorumu da yapilabilir. Soyle ki, agit yakma ile 6len kisinin ardinda biraktig1 “act veren” ruh hali i¢inde
olan yakinlar, kendini ifade etmek icin bir arag bulmus ve yas siirecini yani yas ¢alismasinin bir evresini
yagsamaktadir. Bu onlar iyilesmeye, yani kaybedilen kisiden ayrilmaya dogru yonelten bir siiregtir. Freud’un
ifadesiyle kaybedilene duyulan duygusal enerjinin (libidonun) geri ¢ekilme asamalarindan biri, egonun
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Ozgiirlesmesi ve yasin tamamlanmasi yoniinde bir adimdir.

Diger yandan agidin “patolojik/basarisiz yas” kavrami iginde yani 6lenin ardinda kalan yakinin melankolik
bir ruh haline biiriinmesine yol agtigi da sdylenebilir. Zira agitlarin sozlerine bakildiginda kisinin kaybin
gercekligi ile heniiz yiizlesemedigi, bir isyan duygusu i¢inde bu agitlar1 yaktigi goriilebilir. Freud’un tanimlartyla
melankolik kisiligin 6zellikleri arasinda kendini su¢lama, kdétiileme vardir ve cezalandirma beklentisi de sz
konusudur. Bu cezalandirma beklentisi kendine ya da dis diinyaya yonelik olabilir. Ofke ve isyan burada devreye
girer ve agit yakma seklinde kendini gosterebilir. Her iki durum i¢in de Kirikkale agitlar1 i¢erisinde 6rnekler
bulunmaktadir.

Molla Mehmet agitinda, Molla Mehmet'in kaybi etrafinda sekillenen bir yas siirecine tanik olunmaktadir ki
bu Freud’un yas calismas: konusundaki goriislerini destekler niteliktedir. Agitta kullanilan ifadeler, Molla
Mehmet'in 6liimiiyle birlikte ortaya ¢ikan aci ve ig¢sel boslugu vurgular. Molla Mehmet'in kayb1 sadece fiziksel
bir ayrilikla sinirli kalmaz, ayn1 zamanda igsel bir ¢atisma ve bosluk hissi de yaratir. Freud'un melankoli teorisine
gore, melankoli, igsellestirilemeyen bir kaybin neden oldugu igsel ¢atismalarla karakterizedir. Bu metinde, Molla
Mehmet'in cansiz bedenini bulmanin ardindaki aci ve igsel bosluk, melankoliye isaret eden belirtilerdir. Yas
siirecinde birey, kayb1 kabullenmeye ve zaman i¢inde bu kaybin etkileriyle basa ¢ikmaya ¢alisirken, melankolik
izler, icsellestirilemeyen kaybin yarattigi catigmalarin belirtileridir. Agit, bu iki siireci bir araya getirerek,
Freud'un yas ve melankoli kavramlari arasindaki temel farklar1 vurgular.

Kirat ile Indim Kara Dikme’den agiti ise, bir tiitiin kacakg¢isinin eskiyaya doniisme siireci ve hapis
sonrasinda pusuya diisiiriilerek oldiiriilmesini anlatir. Freud’a gore yas sadece sevilen bir kisi degil, vatan,
ozgiirliik, bir ideal vs. gibi soyut bir degerle de ilgili olabilir. Bu agitta bir kahramanlagtirma da s6z konusudur.
“Oliim iyi bu cefay1 cekmeden” ve “olura olmaza boyun biilkmeden™ dizeleri bu kahramanlastirmanin yani sira
kahramanin hayattayken c¢ektigi ¢ileye de vurgu yapar. Kahramanin arkasindan bu agidi yakanlar i¢in ise bir
melankoli degil, kahramana duyulan 6zlem gercevesinde bir yas siireci s6z konusudur. Destan-agit olarak
adlandirabilecegimiz bu agit tipi i¢in, Boratav “asiklarin, tinlii kigilerin 6liimiine yakinarak onlara adadiklar
siirlerdir ve bunlarin kimi tiirkii kimi destan diye adlandiriliyor olsa da, hepsi agit geleneginin asik edebiyatindaki
yaratmalaridir” olarak bir tanim vermektedir (Boratav, 1982). Dolayisiyla bu destan-agit i¢in yapilacak Freudyen
yorum, bir ideanin, bir kahramanin kaybina yonelik verilmis bir tepkidir seklinde olacaktir.

Pehlivanli Abidin Bey agitlarin1 da destan-agit kategorisinde degerlendirmek miimkiindiir. Bu agitlarda
kahraman Abidin Bey’dir ve onun liimiiniin toplumsal baglamdaki etkileri yansitilmistir. Ornegin "Istanbul kara
kusandi1" ifadesi, toplumsal bir etkilesimin ve kaybin genis bir toplulugu nasil etkileyebilecegini ifade eder.
Freud'un melankoli teorisinde, bireyin i¢sel durumu ile toplumsal etkilesim arasindaki iliski dnemli bir rol oynar.
Ancak Pehlivanlt Abidin Bey agitlarinda intikam olgusunun 6nemli bir yer tuttugunu da sdylemek gerekir.
Intikam olgusu, birinin liimiinden dolay baska bir kisi veya kisiler sorumlu tutuluyor, suglantyorsa bu 6liimiin
her yoniiyle hatirlanmas1 baglaminda agitlarda yer almaktadir. Ciinkii kotii olimler, ancak karsi
taraftan/suclananlardan birinin caninin alinmasiyla ya da kars: tarafin bir bedel 6demesiyle topluluk i¢in sonuca
ulagmis kabul edilir. Freud'un "Yas ve Melankoli" makalesinde intikam kavrami dogrudan ele alinmamakla
birlikte, makaledeki temel kavramlardan bazilari, 6zellikle melankoli baglaminda, intikam disiinceleri ve
duygulart ile ilgili baz1 perspektifler sunabilir. Bir kisi kaybettigi nesne veya sevilen kisiye duydugu 6zlemle basa
cikamazsa, bu icsel catigsma intikam diisiinceleriyle iliskilenebilir. Melankolik bir birey, kaybettigi nesneye olan
bagliligini idare etmekte zorlandiginda, bu baglilikla birlikte i¢sel bir 6tke ve sugluluk duygular1 da hissedebilir.
Bu durumda, intikam diisiinceleri, kaybedilen nesnenin geri getirilmesine yonelik bir ¢are olarak ortaya ¢ikabilir.

Buna karsin Dambasanli Katil ibrahim de destan-agittir ancak burada ardindan aglanan Ibrahim’in
oldiirdiigii Mustafa’dir. Ibrahim’e ise beddua edilmektedir. Freud, melankoli siirecinde bireyin, kaybedilen
nesneye yonelik 6fke ve sucluluk duygularini igsellestirdigini one siirer. Bu igsellestirilmis 6fke, bireyin
kendisine karsi yoOnlendirilebilir ve bazen de disa vurulabilir. Direkt olarak beddua iizerine odaklanan bir
aciklamasi olmasa da, bedduayi, bir kisinin igsel ¢atisma ve 6fke duygularini disa vurmak igin kullanabilecegi
bir mekanizma olarak ele aldigimizda, Freud un melankoli teorisinde bedduanin yeri oldugu sdylenebilir.

Ankara'da Yedim Taze Meyvay1 agit1, Sefer Ceyhan'in yasadigi hastalik siirecini ve bu stiregteki caresizlik
duygularin1 dile getirirken, Freud'un melankoli teorisine benzer unsurlari igcermektedir. Sefer'in hastalik
baslangici, Freud'un "Kayip Farkindalik Asamasi'na benzerlik gosterir. Metindeki ifadeler, Sefer'in hastaliginin
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ne oldugunun anlasilamamasini ve bu belirsizligin yarattig1 bir kaybin farkina varma siirecini yansitir. Doktorlara
bagvurma ve ¢6ziim bulamama durumu, kaybedilen sagligin dogru bir sekilde tanimlanamamasiyla iliskilidir.
“Duygusal Isleme Asamasi”nda, Sefer'in tedavi siirecinde yasadig caresizlik ve doktorlarm ¢dziim bulamamast,
hastalik nedeniyle yasanan igsel bir ¢atismay1 yansitir. Freud'un melankoli teorisindeki gibi, hastaligin nedenleri
tizerine disiinme siireci, Sefer'in duygusal zorluklar yasamasina neden olur. “Objeyi Serbest Birakma
Asamasi”’nda ise metindeki "Mezarim1 derin esin dar olsun" ifadesi dikkat ¢eker. Bu ifade, Sefer'in hastaligina
ve caresizlik i¢indeki igsel catismaya bir ¢oziim bulamadifini ve objeyi serbest birakma asamasini
tamamlayamadigini gosterir. Freud'un teorisine gore, melankoli siireci tamamlanamaz ve bu siirecte ¢oziilme
veya iyilesme asamasina gecilemez. Metindeki "Ben 6liiyom ahbablarim sag olsun" ifadesi, Sefer'in bu siireci
tamamlamakta zorlandigin1 ve hastalifin getirdigi caresizlikle dogan melankolik bir durumu yansitir. Sonug
olarak, Ankara'da Yedim Taze Meyvay1 agiti, Sefer'in hastalik siirecini ve bu siiregteki ¢aresizlik duygularinmi
Freud'un melankoli teorisine uygun bir sekilde yorumlamamiza olanak tanir. Sefer'in yasadigi i¢sel ¢atisma ve
hastaligin nedenleri konusundaki belirsizlik, Freud'un melankoli teorisinde ele alinan temel unsurlari
yansitmaktadir.

Turnam agitinda yas vardir. Yas, tiim insanlarin sevdiklerini kaybettiginde yasadigi bir durumdur.
Freud’un, bunun vatanin, 6zgiirliigiin ya da bir idealin kaybi i¢in de gegerli olabilecegine dikkat ¢ektigini daha
once agiklamistik. Bu agittaki turna da ayriligi ve 6zlemi simgelemektedir. Freud yasta kaybin artik orada
olmamasi nedeniyle diinyanin yoksul goriindiigiinii, melankolide ise egonun yoksullastigini soyler. Agitta
mahkumiyet, ozgirliikten yoksun kalma durumu yer almaktadir ve bu durum, kaybedilen seyin kabul
edilememesi ve igsel bir ¢atismanin devam ettigine isaret olabilir. Yas teorisine gore ise, kaybin gercekle
yiizlesilmesi ve zaman i¢inde bu kaybin etkilerinin azalmasi siireci yasanir. Siirdeki mahkumun duydugu
hasretlik, yas siirecinin bir agsamasini temsil eder. Bu siiregte, kayip nesnenin geri doniisii olmayan bir sekilde
kaybedilmis olmasi, kiside ¢atismalar dogurur ve melankoliye sebep olur.

Denek Dag1 Bozlag: adli agit, Freud'un toplumsal melankoli teorisini yansitan bir 6rnektir. Agidin sozlert,
bireyin kisisel kayiplarinin 6tesinde toplumun genelinde hissedilen bir melankoli durumunu agiklar. Bagina diisen
alaca, kanli salaca, ti¢ kurusun ilaca yetmemesi gibi ifadeler, toplumsal bir kaybi, zamansiz 6liim, melankoli ve
yas siireglerinin simgesidir. "Ug kurusum yok ki salam ilaca" ifadesi, maddi zorluklar1 ve ekonomik sikintilari
yansitir. Toplumun genelindeki ekonomik sikintilar, bireylerin ruhsal durumunu etkileyerek toplumsal bir
melankoli olusturabilir. Toplumsal ¢atigmalar, i¢sel bir huzursuzluk ve caresizlik duygusu yaratir ve Freud'un
toplumsal melankoli teorisine gore, ekonomik zorluklar toplumun ruhsal durumunu etkileyerek melankoliye yol
acabilir.

Freud'a gére melankoli, digsal bir kayiptan kaynaklanabilir, ancak bu kaybin ve sonuglarinin bilingsiz bir
sekilde algilanmasi tipiktir. Kayip nesnenin gergekligini kabul etme ve bu gergekle yiizlesme siireci, melankoli
durumunda bireyin igsel bir ¢atisma ile kars1 karsiya oldugu bir asamayi temsil eder. Bu asama, kisinin
bilingsizce, kaybin gergekligini tam anlamiyla kabul etmekten kagindig1 ve bu gergekle yilizlesmeye direndigi bir
noktay1 ifade eder. "Bu nasil ecelmis boyle zamansiz" ifadesi, metinde beklenmeyen ve zamansiz bir 6limiin
toplum i¢inde yarattigi sok ve aciy1 vurgular. Freud'un melankoli teorisine gore, bu tiir olaylar bireyde derin bir
derin bir liziintii ve kayip duygusu yaratir. Ancak bu kayip ve acinin farkina varmak, bu gercekle yiizlesmek ve
duygusal olarak islemek, melankoli siirecinde direngle karsilasilan 6nemli adimlardir. Metinde gegen "Uyan hey
derdine yandigim uyan" ifadesi, bu direngle basa ¢ikmaya, duygusal aciyla ylizlesmeye ve gercekle barigsmaya
cagrida bulunan bir ifadedir. Bu, Freud'un melankoli siirecindeki kisisel ve toplumsal direnglere vurgu yapma
goriisiiyle uyumludur. "Bu nasil ecelmis boyle zamansiz" ifadesi, metindeki beklenmeyen kayip durumunu ve
toplumun bu kayba tepkisini vurgulayarak Freud'un melankoli teorisine gondermede bulunur. Bu, bireyin ve
toplumun duygusal tepkilerini anlamak ve kayipla bas etmek icin bilingli ve bilingdis1 diizeyde karsilastigi
catigmalar1 yansitan zengin bir ifadedir. "Cifte bacilarin yola koyulur" ifadesi, toplulugun i¢inde yasanan aci1 bir
olaya ve bu olayin yarattig1 tiziintiiye isaret eder. "Taze gelin de acilara bogulur" ifadesi, toplumsal bir aciya karsi
ortak bir tepkiyi temsil eder. Toplulugun bu aciya kars1 dayanigma i¢inde oldugunu ve birlikte tiziildiigiinii ifade
eder. Denek Dagi Bozlagi, toplumsal melankoli teorisini yansitan bu unsurlarla, bireyin ve toplulugun igsel
catigmalarini ve kayiplarini ifade eden bir 6rnek sunmaktadir.

Kizilirmak’in, Orta Anadolu'nun s6zlii edebiyat ve halk miizigi geleneginde 6nemli bir konuma sahip
oldugunu daha Once belirtmistik. Kizilirmak agidi Freud'un melankoli ve yas teorileri baglaminda kayip,
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caresizlik ve toplumsal melankoli temalarimi icermektedir. Insanlarin karsilastig1 felaketler karsisinda duyulan
caresizlik, yas siirecini etkileyebilir. Dogal afetler ve afetler sonucu yasanan trajik olaylar, bireylerin ve toplumun
duygusal siireclerinde derin etkiler birakabilir ve bu tiir agitlar, bu duygusal yiikleri ifade etmek i¢in kullanilabilir.

Yoruldum Agidi’nin temel temasi, kaybin ve melankolinin izlerini tasir. Derdin ifadesi, kaybedilen bir
yavrunun acisi olarak 6ne ¢ikar. Freud'un melankoli teorisinde belirtildigi gibi, kayip nesne ile baglantili derin
bir lizlintii ve igsel ¢atigsma yasandig diistiniiliir. "Ben yavrumu yatanda yitirdim" ifadesi, belirli bir sorumlulugun
iistlenildigini ve bu durumun agit yakana sucluluk hissi verdigini gostermektedir. Bu durum da daha once
gordiigiimiiz melankoli asamalarinda yer alir. ““Yoruldum da yol iistiine oturdum" ifadesi, sairin yas siirecinin bir
parcasi olarak yasadigi duygusal ve fiziksel yorgunlugu yansitir. Freud yas stlirecinde agirligin hissedilmesi, enerji
kayb1 ve igsel ¢atigmalarin normal oldugunu ifade eder. "Kinaman komsular ben oldum deli" ifadesinde ise yasin
toplumsal boyutu goriiliir.

Dertlerine Annesinin Uziilecegi Agidi “Agladim anlayamiyorum" dizeleriyle baslar ve yasanan aci bir
olayin ardindan bir kadinin, caresizlik ve kayip duygularini dile getirir. Freud'un melankoli ve yas teorileri
baglaminda, "Dengi dengine baglayamiyorum" ifadesi, kaybedilenin yerine bir seyin koyulamadigini ve bu
kaybin telafisinin miimkiin olmadigini anlatir. Freud'un yas teorisinde kaybin kabullenilmesinin zorlugu ve bu
durumun melankoliye yol acabilecegi diisiincesi burada karsimiza c¢ikar. "Yorulmus gelinde yoldan
egleyemiyorum" dizeleri, yasanan acinin kisinin normal yasantisini nasil etkiledigini anlatir. Bu ifade, acinin
kisinin enerjisini tikketen bir gii¢ oldugunu ve normal giinliik islere odaklanmay1 zorlastirdigini gdsterir.
"SOyleyin anama anam aglasin" ifadesi ise bir ¢agridir. Bu cagrida, yasanan acinin paylagiimak istendigi ve
annenin bu aciya ortak olmasi istenir. Freud'un sosyal baglamda acilarin paylasilmasinin 6nemine vurgu yaptigi
diistintildiiglinde, bu ifade anlamli hale gelir. "Sanc1 gelir giil benzimi soldurur, Bu der beni iflah etmez 6ldiirtir"
dizeleri, yasanan acinin fiziksel ve duygusal etkilerini anlatir. Sancinin gelmesiyle birlikte, kisinin i¢sel bir ¢okiis
yasadig1 ve bu acinin iyilesmeyecegi diisiincesi tizerinde durulur. "Anamdan bagkasi beni neylesin" ifadesi ise
annenin énemine vurgu yapar. Freud'un teorisine gore, anne figiirii giivenli bir baglam saglar ve bu baglamin
kaybi, melankoliye yol acabilir.

Benzer sekilde Dagsolaklist Agidi, Asker Ogluna Agit, Ogluna Agitlar, Cemile’ye Agit, iki Kurus, Yigidim
Askerim, Korpe Agidi, Evlat Agidi, Kizina Agit ve Rukiye’ye Agit da kaybedilen evlatlar ile ilgili agitlardir.
“Azrail anasina ¢ok gérmiis yavrumu”, “Dag basinda kaldim ben yalniz”, “Benim géziim aglamaktan beziyor”,
Kaldim sensiz dagda bir bagima” gibi ifadeler acinin fiziksel ve duygusal etkilerini, acili yakinlarin eski normal
hayatlarina donmekte yasadiklar1 zorluklari ifade etmektedir. Bu ifadeler bize ayrica yas ¢alismasinin (siirecinin)
tamamlanmaktan ¢ok uzak oldugunun da bir gostergesidir.

Es, kardes gibi yakinlara yakilan agitlar da Freudyen baglamda, evlatlar i¢in yakilan agitlarla benzer
ozellikler tasidigindan ayni1 yorumlara tabidir.

Kirikkale agitlarinda farklilik gosteren bir agit ise Kara Sevda agitidir. Bu agitin 6znesi 6liim degil,
kaybedilen ve artik ulagilmaz olan sevgilidir. Agittaki temel tema kayip ve melankoliye igaret eder. Agid1 yakan,
sevda yiikledigi bir iligkiyi kaybetmis ve bu kaybin ardinda anam, babam gibi 6nemli baglantilar1 birakarak yalniz
kalmistir. Freud'un melankoli teorisinde, kaybedilen bir nesne veya sevilen bir kisiyle kurulan bagin kopmasi,
melankoli siirecini baglatan 6nemli bir faktordiir. "Ki1yd1 bana kader hi¢ aglamadi" ifadesinde, kaderle yasanan
bir ¢atisma ve kaderin insana acimasizca davrandigi duygusu bulunmaktadir. Bu, Freud'un melankoli teorisindeki
icsel ¢atisma ve sugluluk duygularina isaret edebilir. "Nerde benim kara sevdam iki goziim" ifadesi ise,
kaybedilen iliskiye olan 6zlemi ve bu iliskinin 6nemini vurgular. Freud, melankoliyi kaybedilen bir nesne veya
kisiye olan baglilikla iliskilendirir. "Anam babam bensiz" ifadesi, toplumsal destek sisteminin eksikligini ve
yalnizlik hissini ifade eder. Freud'un melankoli teorisinde, sosyal destek sisteminin 6nemi vurgulanir, ¢iinkii bu
destek stirecin 1yilesme siirecine katkida bulunabilir.

4. Sonug ve Oneriler

Kirikkale’de yakilan agitlarla ilgili bu analiz, agit yakanlarin kayip, igsel ¢catisma ve melankoli siirecleriyle
basa ¢ikma cabalarini anlamaya yoneliktir. Kirikkale agitlarinin ana temalarinin bir evlat, es, kardes gibi
yakinlarin kaybimna iligkin oldugu, az sayida destansi agitlarin var oldugu ve tiim agitlarin psikolojik
degerlendirmesinde Freud’un “yas ve melankoli” kuramlarinin gegerliligi oldugu varilan sonuglardan biridir.

350
e-ISSN: 2980-0609



Yonetim ve Egitim Bilimleri Dergisi
Agitlarin Freudyen baglamda incelenmesi esnasinda varilan bir diger sonug¢ da, agidi yakan dlen kisi
yakinlarinin agitlar1 araciligi ile i¢cinde bulunduklar1 melankolik siirecten ¢ikma c¢abalart oldugu seklindedir.
Freud’un “yas c¢alismas1” bu kisilerde sonuglanamamistir.  Melankolik asamaya varmis olan bu kisiler,
hiiziinlerini, 6fkelerini, sucluluklarini, isyanlarin1 bu agitlar1 yakarak disa vurmaktadirlar. Agit dizelerinde yer
alan ve melankoli agsamasi olarak yorumladigimiz ifadeler de bu durumun bir gostergesi niteligindedir. Zira agit
yakmak, i¢sel duygusal yiikleri ifade etmenin bir yolu olarak tanimlanabilir. Melankolinin kaybin anlamini
anlama ve bu kayb1 entegre etme siirecini igerdigi ongoriildiigiinde, agit yakmak, bu kisilere bu anlam arayisinda
bir platform saglamaktadir. Agit topluluk i¢cinde paylasildiginda, bireye toplumsal destek ve baglanti saglayabilir,

bu da melankoli siirecini sonlandirmada etkin bir yol sekline biiriinebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

In this research, it is aimed to examine the Kirikkale tradition of lamentation and Kirikkale laments with a
special emphasis in this context, as well as how they function as a tool of emotional expression, search for
meaning and social solidarity. It was also examined within the framework of Freud's concepts of mourning and
melancholy. The research adopted qualitative research methodology.

Death, which is the end of a person’s biological existence, also causes psychological reactions in loved ones
who continue to live. The individual's personal mourning process also initiates a social process that stems from
the fact that humans are social beings. The social indicator of mourning is shaped by different rituals adopted by
each society.

A person has to accept a great emotional burden every time he faces the fact that death is the end of life.
Mourning reflects a person's inner state and reactions as an expression of this difficult process. When we look at
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human history, we see that people have developed and implemented various rituals to express their emotions
during the mourning period. These rituals help people cope with their losses while also serving to strengthen
social and emotional bonds. Mourning is not only an individual experience, but also a process of social interaction
and sharing. Lamentation is one of these rituals and occupies an important place in Turkish society. Lament is a
traditional genre that is structurally expressed through both words and music, but is fundamentally related to
death.

In his article "Mourning and Melancholia™ published in 1917, Freud emphasizes the importance of
mourning the object of love in a healthy way. According to Freud, in a world that loses its meaning after loss, the
individual's ability to mourn in a healthy way allows him to avoid a state of pathological melancholy. Freud states
that for this process to function healthily, the individual must identify with the loss of the object of love. It states
that in order for the free libido that emerges after this identification to be separated from the lost object in a
healthy way, the individual must transfer this situation to new love objects.

Laments are special works that express human suffering in a poetic way. These works reflect both the
positive and negative aspects of past events and take part in the culture of these societies. Etymologically, the
root of the word lament is "ag"; It is accepted that it is derived from verbs and stems such as “ag-, agla-". “There
are opinions that the root of the word lament is ag-: rising to the sky. When thought this way, it is possible to see
traces of the Turkish belief that the souls of the dead ascend to the sky in this concept. The word yug / y1g / 18,
which is used for death ceremonies in Turks, may also be related to the verb agh-. The action Ag- became the
name of the ceremony (yug) and from there, this name was given to the poems sung with melody in these
ceremonies (eleges, coktav, etc.). "From the early periods of the known history of the Turks to the present day, it
is seen that the concept of lament is used both for mourning, ceremony and for the melodious poem/folk song
sung in these ceremonies" (Gorkem, 2003). The first known written sources of Turkish do not include the concept
of lament. It has been observed that in Anatolia, first the word "sagu" was preferred instead of this word, and
later the word "mersiye" was preferred.

In Turkish culture, the tradition of lament has a deep-rooted presence in all regions. Anatolia is one of the
regions where this tradition is most evident and impressive and plays an important role in sociological analyses.
Lamenters are generally important figures influenced by the traditional atmosphere of Anatolia. It should be said
that Turks are an emotional nation and they express their emotions through laments and folk songs. As a matter
of fact, Atilgan expresses this situation as follows: “Turks are an emotional nation. He expresses his feelings
through laments and folk songs. It is possible to find someone lamenting for him even in the remotest corner of
Anatolia.” (Atilgan, 2014).

The literary features of elegies are shaped through content and emotional expressions rather than formal
elements such as meter and rhyme. Laments are traditionally sung freely on a topic and therefore do not adhere
to a specific meter or rhythm scheme. However, formulaic phrases such as idioms, special expressions and
repetitions used in laments can give them a unique quality. Boratav examines the verse forms and rhyme schemes
of laments under separate headings and divides them into three groups as "laments that lack consistency and
determination in the verse order”, "laments sung in regular verse" and "laments sung in conversational form"
(Boratav, 1982). The most common ones in Anatolia are elegies whose verse order is not consistent.

The lament tradition in Kirikkale is related to Abdal culture and bozlak in the context of discourse and
interpretation. Musician "Abdal communities” have adopted music as an integral part of life, even itself, rather
than a profession. Abdals continued the "traveling minstrelsy" tradition for many years, but have recently settled
down. Bozlak is a genre called short story in Turkish literature and long hava in Turkish folk music. The subject
of Bozlaks generally consists of issues that touch the depths of life, such as tribal fights, blood feuds, love
adventures, homesickness, illness and death in Central Anatolia, Southeastern Anatolia, the west of Eastern
Anatolia and the east of Western Anatolia. Although Bozlaks originally had the characteristics of a lament, over
time they showed a wide variety and richness in terms of subject, style and expression. Despite these
developments, bozlaks have always preserved their underlying elegiac sadness and lyricism.

This analysis of the lamentations in Kirikkale aims to understand the efforts of the lamenters to cope with
the processes of loss, internal conflict and melancholy. One of the conclusions reached is that the main themes
of Kirikkale elegies are related to the loss of relatives such as a child, spouse, or sibling, that there are a small
number of epic elegies, and that Freud's "mourning and melancholy" theories are valid in the psychological
evaluation of all elegies.

Another conclusion reached when examining laments in the Freudian context is that the relatives of the
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deceased are trying to get out of the melancholic process they are in through their lamentations. Freud's "mourning
study™ could not be concluded in these people. These people, who have reached the melancholic stage, express
their sadness, anger, guilt and rebellion by burning these laments. The expressions in the lament verses, which
we interpret as the melancholy phase, are also an indication of this situation. Because lamenting can be defined
as a way of expressing internal emotional burdens. Considering that melancholia involves the process of
understanding the meaning of loss and integrating this loss, lamentation provides these individuals with a
platform in their search for this meaning. When shared within the community, lamentation can provide the
individual with social support and connection, which can be an effective way to end the process of melancholy.

Ek 1. Agit Metinleri

Molla Mehmet

Bir sel geldi Homurlu’nun basindan
Gegemedim ¢akilinda tagindan

Beni ayirdilar Molla esimden
Buldum amma cansiz imig neyleyim

Bir sel geldi Mana ozii biiriidii
Caldi diregi de ¢cadwr yiiriidii
Kéyiimiizde Molla Mehmet biridi
Buldum amma cansiz imis neyleyim

Soyha Mana 6zii vermez amani
Tatlicak’a diisiirdiiler giimani

Giiz gelince ayriligin zamani
Buldum amma cansiz imig neyleyim

Abiye sarik dolal feste

Degmeyin Molla’ma pek zayif hasta
Emmisi kederde, babasi yasta
Buldum amma cansiz imig neyleyim

Almis yarasini inmis engine
Cadrint kurmus suyun dengine
Molla Mehmet yatmis suyun bendine
Buldum amma cansiz imig neyleyim

Her ana dogurmaz boyle Molla’y1
Biner atina da oynar degnegi
Kadmnlar boliisiir kanli gémlegi
Buldum amma cansiz imis neyleyim

iki kurus

Bu nasil aadir dayanam
Nefesim yiiregim kara kuzum
Sevdan ald seni benden
Kaldim sensiz dagda bir basima

Ne ettin gittin a¢ kalaydim
Tki kurus canin mi vard:
Kara toprak ben varken
Kérpe oglum mu yetti
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Kirat ile indim Kara Dikme’den
Kiratinan indim Kara Dikme den
Oliim iyi bu cefay: ¢ekmeden
Olura olmaza boyun biikmeden
Kizilirmak 'ta sele gitti desinler

Karacay’'dan ¢iktim ne yaman soguk
Gene buz baglad su kara biyik
Bugiinkii vatanim Cadirin Hoyiik
Cadirin Héyiik 'te kaldi desinler

Unuttun ahdini ettin zulumii
Yine her taraftan kirdin kolumu
Vadem tamam ise gel al canimi
Bir yigit ahdinde durdu desinler

Eve geldim kir at evde deginir
Hanmlar da kotii kotii diisiiniir
Esyalar da evden eve taginir

Eller de yurdundan géctii desinler”

Yigidim Askerim

Yalan diinya aldin oglumu
Bekler onu gozii yash anast
Kinali guzum nerdesin
Anan kaldi sensiz ortada

Ettim seni yigit asker
Kavugsamam daha sana
Yarin de geride kald
Bizi koydun kimsesiz

Ankara'da Yedim Taze Meyvayl
Angara’da yedik taze meyvayi
Bosa ¢ignemigim yalan diinyay:
Keskin’den de sildirmeyin kiinyeyi
Soyleyin anama anam aglasin

Anamin oglu var beni neylesin
Soyleyin anama anam aglasin
Anamdan gayrisi yalan agalasin
Trene bindim de tren salladi

Zalim doktor icerimi elledi

By olursun diye kéye yollad:
Séyleyin anama anam aglasin
Anamin oglu var beni neylesin

Soyleyin babama babam aglasin
Babamin oglu var beni neylesin
Angara’ynan su Keskin'in arasi
Arasina boz dumanlar durasi

Coh dohtorlar gezdim yohmus ¢aresi
Soyleyin babama babam aglasin
Babamin oglu var beni neylesin
Mezarimi derin esin dar olsun

Etrafi lale siinbiil bag olsun

Ben éliiyom ahbablarim sag olsun
Soyleyin gardasima ¢alsin sazimi
Gadir mevlam béyle yazmug yazimi

Kara Sevda

Sevda yiikledik dolandik dylece
Kaldi ardimda anam babam bensiz
Nerde benim kara sevdam iki goziim
Verdiler ellere ald gitti

Kiydi bana kader hi¢ aglamad.
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Dért Duvar Agidi

Sensiz kaldim susuz ekmeksiz
Neylerim yagamisim dort duvar
Kara toprak oglumu geri ver
Beni alasin ben yeterim sana
Doymadi kara toprak doymadi.

Rukiye’ye Ag1t

Yonetim ve Egitim Bilimleri Dergisi

Korpe Agid
Aldin kizimi kér felek ben sana ne ettim

Ocagim Tiitmiiyor
Kaldim kimsesiz bir basima

Kara topraktir soguk nasil dayanam ey felel Ocagin tiitmiiyor hanim

Al beni kara toprak kizimi geri ver
Kizim kérpedir iisiir bilmezsin sen

Ben yiirekten yaraliyim dertlerimle siraliyim.

Bir sorsalar nereliyim kéylerimi unuttum
Koyun gider, kuzu gider ardindan
Kurtulamam Allah ben bu derdimden
Bes senedir ben bekliyom giz seni

Cikta gel cananim bekliyom seni
Duruhan icimi ald bir marak gelirim
Yanina yollarim yirak giz bu derdi
Biz kimlere verek bu derdi

Anca kendimiz tagiriz bunu.

Turnam

Actim perdeyi de turnami gordiim
Dost yiiziinden artiyor efkdrim, derdim
Allah’in askina bir seldm verdim
Turnam ben mahkimum avci degilim

Eger Turnam varirsan bizim ellere
Selam séylen orda acan giillere
Soyleyin derdimi esen yellere
Turnam ben mahkiimum avci degilim

Actim perdeyi de turnami gordiim

Dost yiiziinden artiyor efkdrim, derdim
Allah’in askina bir seldm verdim
Turnam ben mahkimum avcr degilim

Eger Turnam varirsan bizim ellere
Seldam soylen orda agan giillere
Soyleyin derdimi esen yellere
Turnam ben mahkimum avci degilim

Turnam otmez misin sila disinda
Hasretlik gurbetlik vardir basimda
Giymisim cezami su geng yasimda
Turnam ben mahkimum avci degilim

Yel vurdukg¢a agiliyor sirmalar

Mor ziiliifler ak gerdani tirmalar
Katar katar olmus gider turnalar
Turnam ben mahkimum avci degilim

Bir ¢ift turna gordiim gokte yorulmus
Aver vurmug kanatlart kirilmis

O da benim gibi yarden ayrilmis
Turnam ben mahkiimum avci degilim .

Kialirmak Agidi

Allah Allah deyip yola koyulduk

Leyli can hayir dua ilken yola gonderdik
Kible tarafindan elden aldirdik

Leyli can aldin Kizilirmak allr gelini
Nettin Kizilirmak zilha gelini

Hey zilha gelini Kizilirmak birakmamus
Koyunu kuzuyu kurban etmis

Dalgi¢ getir su gelini bulalim

Biz gelinsiz koye nasil varalim

Nettin Kizilirmak zilha gelini
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Denek Dag1 Bozag:

Bagina girdim de diigmiis alaca
Gedikten asiyor kanli salaca

Us kurusum yok ki salam ilaca
Uyan hey derdine yandigim uyan

Anadan yetim de babadan 6ksiiz
Alin yazim kara miydi kadersiz
Bu nasil ecelmis boyle zamansiz
Uyan hey derdine yandigim uyan

Keskin'de de act haber duyulur
Cifte bacilarin yola koyulur
Taze gelin de acilara bogulur
Uyan hey derdine yandigin uyan

Kizalirmak cana doymaz

Kizilirmak gibi aksa géziim yasi dinmez
Feryadimi duysa Dinek 'te ot bitmez
Yavrum aldi Kizilirmak bana geri vermez
Senin suyunda giden canlar geri gelmez

Kalk kuzum kalk
Kizilirmak cana doymaz
Kalk kuzum kalk

Bu anan sensiz yasayamaz

Kaldim sensiz yarim
Beklerim kara topraktur kavusam

Yoruldum Agidi

Yoruldum da yol iistiine oturdum
Derdim altmis 1d1 yiize yetirdim
Ben yavrumu yatanda yitirdim
Yitirdim yavruyu ben oldum deli

Asagidan gele gele geldiler
Havlumuza dolum dolum doldular
Ag bebeyi elimizden aldilar
Kinaman komgsular ben oldum deli

Dertlerine Annesinin Uziilecegi
Agladim anlayamiyorum

Dengi dengine baglayamiyorum.
Yorulmus gelinde yoldan egleyemiyorum.
Soyleyin anama anam aglasin.

Sanci gelir giil benzimi soldurur.
Bu der beni iflah etmez oldiiriir.
Soyleyin anama anam aglasin
Anamdan baskasi beni neylesin



Dagsolaklis1 Agidi

Kader yazmig kara yaziyi

Azrail Anasina ¢ok gormiis kérpe yavrumu
Oliim gelmisse ne gelir elden

Calman davullart duymasin anasi
Anasina kurban olsaydi

Pehlivanli Abidin Bey 1
Yetmemis kilict tavsimis yayt
Oniinde kagiyor Avsar'in beyi
Kor Avsarlar vurmus Abidin Beyi

Simdi yalan oldu kime ne deyim
Abidin Bey vuruldu kime ne deyim

Kalles Tiilek Hasan yelledi bizi
Kanima gark oldu yaylanin diizii
Bana aglasin da dayimin kiz

Simdi yalan oldu kime ne deyim
Abidin Bey vuruldu kime ne deyim

Insafa gel dayim oglu insafa
Kucagimda pek kiigiiktii Mustafa

Us sene dokuz ay siirdiigiim safa

Simdi yalan oldu kime ne deyim
Abidin Bey vuruldu kime ne deyim
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Cemile’ye Agit

Mezarin iistiinde toprak tozuyor
Ana goziim cemaati geziyor.
Benim goziim aglamaktan beziyor
Gayri ¢ik ta gel nalli evine

Yakin olsa ben gelirim yanina

Pehlivanl1 Abidin Bey 2
Sart ipek camedant
Mavi yelekli kaftan
Anam oglu Abidin Bey
Ciimle dlemin sultani

Kiiheylana biner ug¢ar
Kargi mizrak kanlar sagar
Dort athnn digrii sira
Ue yiiz Avsar birden kagar

Kebe salvar bacaginda
Elmas yiiziik parmaginda
Kirk belikli sar1 gelin
Ahmet Mistik kucaginda

Gelin aglar kocam diye
Ogul aglar babam diye
Kuburu yemis devrilmig
Emmim oglu Hasan diye

Haremeyn eli bosandi
Geldi Malya'ya désendi
Abidin Bey éldii diye
Istanbul kara kusand:

Basinda abiye fesi
Unledim duymuyo sesi
El degil ki niye vurmus
Abidin Bey enigtesi

Dambasanli Katil ibrahim
Séykenin iistiine uzanmig yatmis
Sart byigi da al kana batmug
Gavurun kursunu cigerin yakmus
Yigidim oy yigidim oy

Korpe fidanim da diistii kirildi
Kuzgun geldi bas ucunda ¢evrildi
Ben sandim ki karly daglar devrildi
Yigidim oy yigidim oy

Ezrail de ardim sira dolasir
Kahpe diisman benim ile ugrasir
Yatirmislar sigigmiyor tenegir
Yigidim oy yigidim oy

Kurbanlar olayim tor sahan sana
Niye gafil geldin zalim diismana
Koyiim Tavozii de adim Mustafa
Yigidim oy yigidim oy

Pehlivanli Abidin Bey 3

Sana ruhsat verdi Miisir Alisan
Fethet adulart meydan senindir

Ziyr destine aldigin giindii kiirdistan
Avsar beylerinde hicran senindir

Hep eli kargili yigitler sende

Hem aslan heybetli durur divanda
Deli Haci ¢arhacidir dniinde

Hamle eder diismana cevlan senindir

Alninda yazilan gelir serine
Namun gitti Hindistan'a Kirim'a
Coldeki hasetleri stirdiin Uruma
Aglasir analar figan senindir

Mevlam ruhsat verdi a¢ildi bir bab
Dort kitabi kelam hem ali cenab
Buyrultular gelir hep sana hitab
Goriiliir davalar divan senindir

Havfini ¢ekiyor sol Kozan Dagi
Eridi kalmad yiirekte yagi

Alem sana mahal gériir ti¢ tugu
Elmas cevahirli nisan senindir

Pehlivan oglusun ocaginda kadim
Heybetin alidir ismin Abidin
Barisik etme kiiffar: bi din
Erzurum Ahiska ibret senindir

Hamle ettin diismana Seyyidi Battal
Erenler sahbazlar Uruma kital
Olunca efendim bir cengi cidal
Kolcular destinde meydan senindir

Meydana ¢ikinca gozler kamasir
Zahmini yiyenin dili dolasir

Halil Bey Musa Bey imdada ulasir
Vurun sahbazlarim diyen diller senindir

Miibarek cenabin gayetten cesur
Nice diismanlar: eyledin esir

Bu Osman kulundan var ise kusur
Affeyle efendim bigane senindi
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